
AVIGNON

LE PROGRAMME



2370 Av. de la Croix Rouge - 84000 Avignon

LES JEUNES POUSSES
VENTE DE PLANTS & 
VISITE CHAMPIGNONNIERE

Place Saint Didier - 84000 Avignon

VISITES DE FERME 
985 Rte de Terrefort - 13570 Barbentane

10h à 12h30 : Volubilis vous propose 2
parcours urbain à découvrir :
Le premier parcours de 3,8 kilomètres,
vous fait parcourir le faubourg ouest
d’Avignon.
Le second parcours, de 5,7 kilomètres, vous
fait découvrir cette fois ci, les faubourgs
sud-ouest, sud-est.
Partez à la découverte d’espaces secrets
historiques ou contemporains où la nature
est omniprésente.

Les 48H de l’Agriculture Urbaine reviennent à Avignon pour la 6ème année
consécutive, portées par l’association Les Jeunes Pousses.

Le programme est également à retrouver en ligne sur le site
www.les48h.com et sur l’événement Facebook « Les 48h de l’Agriculture
Urbaine 2024 - Avignon ».

Toute modification de dernière minute sera mise à jour en ligne. Pour toute
demande de renseignement, merci de contacter :
celine.lesjeunespousses@gmail.com

INFOS PRATIQUES

SAM.

25
MAI

SEMAILLES
ATELIER FLEURS COMESTIBLES

Sur inscription*
9h à 11h : Atelier fleurs comestibles pour
apprendre le nom des fleurs comestibles,
les goûter, les reconnaitre et comprendre
leurs bienfaits pour le corps et la
biodiversité.

9h à 12h :  Vente de plants locaux.
Aromatiques, légumes et fleurs
biologiques cultivés en permaculture !

Sur inscription*
9h30 à 10h30 
10h30 à 11h30 
11h30 à 12h30
Visite de la champignonnière dans les
caves de la Mirande****

9h à 17h : Venez prendre soin du jardin et
découvrir les journées à la ferme

ferme des Parpaioun

9h à 16h :  Visite guidée des bassins de
production de spiruline, observation au
microscope de la spiruline, visites des
tables de production de plants potagers,
visites des jardins potagers.

1806 Chem. des Falaises -30131 Pujaut

FERME A FOISON
VISITE DE FERME

10h à 18h : Découverte de la Ferme à
Foison située sur un terrain d’un hectare
avec verger maraicher, forêt miyawaki,
permaculture, agriculture syntropique et
techniques de maraichage en sol vivant.
La ferme à Foison se veut être un lieu de
biodiversité avec la présence de
nombreux nichoirs et abris pour les
reptiles tout en étant un lieu productif.

11B Av. du Blanchissage - 84000 Avignon

VOLUBILIS
BALADE URBAINE 
AU “FIL DE L’OMBRE”

2370 Av. de la Croix Rouge - 84000 Avignon

SEMAILLES
VISITE DE FERME

11h à 12h : Venez découvrir le concept d’un
jardin de Cocagne: un lieu dédié au
maraichage bio, l’insertion par l’activité
économique et l’éducation à
l’environnement et à la nature.
Un lieu propice aux rencontres, aux
expérimentations, aux prises de
conscience tout en favorisant l’accès pour
tous à une alimentation responsable et
durable. 

SAM.

25
MAI



556 Chem. des Semailles - 84000 Avignon

478 Rte des Grès - 30390 Estézargues

UN DIMANCHE AU TIPI
SAM.

25
MAI

LA DURETTE
FÊTE DE LA DURETTE

14h à 19h : La Fête de la Durette revient
pour une 4ème édition et vous ouvre ses
portes afin de profiter d’une journée sur
une ferme bio qui nourrit Avignon de fruits
et légumes. 
Au programme : des visites de la ferme
agroforestière, des ateliers autour de
l’agriculture bio et la biodiversité, un
marché paysan et des stands
d’associations avignonnaises. Une buvette
et de la petite restauration seront aussi
disponibles durant toute l’après midi.

Vignerons 
d’Estézargues

VISITE VIGNOBLE

17h à 18h :  Visite guidée dans les vignes
avec la vigneronne Léa GRANIER, qui vous
parlera du terroir de la Cave des
Vignerons d’Estézargues, et des
Appellations Côtes du Rhône et Côtes du
Rhône Villages Signargues.

*Inscriptions sur www.les48h.fr/villes/avignon/ 
ou directement à l’Office du tourisme d’Avignon

DIM.

26
MAI

LE TIPI

57 Av. Eisenhower - 84000 Avignon

Sur inscription*
10h à 11h15 
YOGA tous niveaux avec Camille Roux  :
Rejoignez-nous pour une séance de yoga
unique, qui vous permettra de vous
reconnecter à votre corps, votre esprit et à
la nature qui nous entoure.

Sur inscription*
10h à 11h15 - 15 euros
Brunch par Moloko :  
Des produits frais, Bio mais surtout de
saison et local !
Orange pressée , Mini viennoiseries & pains
au chocolat ,Toast avocat & lard crispy,
Brouillade d'oeufs plein air, Pancakes à la
confiture de fraise, Salade de fruits frais

14h à 16h  :
Conférence mouvante avec Pierre Baby
et visite de la ferme du Tipi : 
L’Agriculture Urbaine : un outil pour
repenser nos systèmes agricoles ?
Conférence suivie d’un débat sur les
enjeux évoqués. 

16h à 19h
Apéro-pétanque avec les Vignerons
d’Estézargues :
Venez profiter d'un tournoi de pétanque et
d'un apéro accompagné des vins BIO des
Vignerons d’Estézargues présentés par la
vigneronne Léa GRANIER.

CANTINE PAYSANNE
FENOUIL à vapeur

145 Rue Carreterie, 84000 Avignon

Sur inscription*
18h à minuit - Participation 6 euros
La cantine du Fenouil à Vapeur, le resto
Nawak et des ami.es paysan.nes croisent
leurs énergies pour un repas paysan issu
de l'agriculture biologique.

9h à 17h :  Vente de plants locaux.
Aromatiques,  légumes et fleurs
biologiques cultivés en permaculture !

SÉANCE DE CINÉMA
UTOPIA

4 Rue des Esc. Sainte-Anne, 84000 Avignon

10h30 : Projection du film La Ferme des
Bertrand suivi d’une conférence animée
par le fondateur de l’association Les
Jeunes Pousses.

DIM.

26
MAI



- Le Tipi, la 1ère ferme urbaine d’Avignon.

- Comme des Champignons, la 1ère
champignonnière d’Avignon dans la cave du
restaurant étoilé La Mirande.

- La pépinière CLAUDE, « Collective et Locale
pour une Agriculture Urbaine Durable et
Écologique ».

COORDINATEUR DES 48H À AVIGNON

Créée en 2018, l’association Les Jeunes Pousses s’engage pour le développement
de l’agriculture urbaine sur le territoire avignonnais. 

- Une activité de conseils et
d’accompagnement
avec la création de jardins potagers dans les
écoles,entreprises et résidences de bailleurs
sociaux.

- Une activité d’animation avec
l’organisationd’ateliers et d’actions de
sensibilisation sur les thèmes de la transition
écologique auprès du grand
public.

Aujourd’hui, l’association réunit plusieurs projets :

LES JEUNES POUSSES

REJOIGNEz-NOUS

www.les48H.com

VENTE DE PLANTS
BIOLOGIQUES ET
LOCAUX AU TIPI

Jusqu’au 15 juin, profitez de la vente de
plants locaux au Tipi : des aromatiques,
des légumes et fleurs biologiques cultivés
en permaculture !

Vous pouvez également
commander en ligne et
récupérer vos plants dans vos
magasins de proximité Bella
Ciao, Biocoop Biotope et Youpi !


