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Dans le cadre 
du Printemps de la nature

portes ouvertes 
Ateliers • Visites 

Dégustations

QUIMPER BRETAGNE OCCIDENTALE 
KEMPER BREZIH IZEL

VENDREDI 16, SAMEDI 17  
ET DIMANCHE 18 MAI
GWENER 16, SADORN 17 

HA SUL 18 A VIZ MAE

GRATUIT DIGOUST

Dorioù digor 
Atalieroù • Gweladennoù 

Tañvadegoù

Da-geñver 
Nevezamzer an natur

Portes ouvertes au jardin partagé 
Louis-Lumière et découverte 
des plantes sauvages
De 15h à 16h30 - Impasse Louis-Lumière 
à Quimper
Venez visiter le jardin Louis-Lumière et vous 
promenez, à la découverte des plantes 
sauvages qui poussent dans les environs 
immédiats. Apprenez à reconnaitre ces plantes 
et à les utiliser en usage agricole ainsi qu’en 
préparations médicinales et culinaires. Vous 
serez accompagné par Viviane Carlier, diplômée 
de l’école d’herboristerie de Paris. 

Ouvert à tous, dans la limite des places 
disponibles (20 places) et sur inscription 
auprès du jardin : 

 jardin.louis.lumiere@gmail.com

Portes ouvertes au jardin solidaire 
du Secours Catholique 
De 14h à 17h30 - 9 rue Michel-Le-Nobletz 
à Quimper
Partez à la découverte du jardin et de la 
cuisine solidaire. Vous pourrez échanger avec 
des membres du Secours Catholique sur la 
démarche et le recrutement de bénévoles. 

Ouvert à tous 

PLUGUFFAN PLUGUEN
Portes ouvertes aux Jardins familiaux 
de Kroas-ar-bleon 
De 10h à 17h - Chemin Hent Kroaz Ar 
Bleunv à Pluguffan
Venez découvrir les jardins lors d’une visite 
enrichissante, suivie d’une tombola pour tenter 
de gagner de beaux lots.

Ouvert à tous 

DIMANCHE 18 MAI  
SUL 18 A VIZ MAE
QUIMPER KEMPER
À la découverte du verger du Manoir !
De 10h à 17h - Verger du Manoir, rue du  
Poitou à Quimper
Découvrez le jardin du Manoir, un espace en 
gestion collective. Au programme : ateliers de 
semis avec des fleurs à emporter chez soi et 
des légumes pour les futures récoltes du jardin, 
exploration des différentes espèces végétales, 
et des jeux conviviaux tels que pétanque, 
molkky et palet. 

Ouvert à tous 

portes ouvertes au jardin 
de Prat Ar Rouz 
De 10h à 18h - Rue Madame-Lafayette 
à Quimper 
Profitez d’une journée conviviale avec la 
visite du jardin accompagnée des jardiniers. 
Le matin, participez à des ateliers de semis, puis 
à 16h, laissez-vous emporter par l’ambiance 
musicale (guitare et chant). Des animations 
diverses seront proposées tout au long de la 
journée, suivies d’un goûter pour clôturer cette 
belle journée.

Ouvert à tous 

Les événements sont également 
inscrits sur le site des 
48h de l’agriculture urbaine

qBO.bzh
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SAMEDI 17 MAI 
SADORN 17 A VIZ MAE
GUENGAT GUENGAT - QUIMPER KEMPER
Randonnée gourmande 
de Quimper à Guengat
Départ entre 14h et 15h - Ferme de la Coudraie 
à Quimper
La randonnée ralliera la ferme de la Coudraie et le 
Magasin Associatif de Guengat (MAG). Au départ, 
l’équipe des Maraîchers de la Coudraie accueillera 
les marcheurs. À l’arrivée, les producteurs du 
MAG seront présents sur un marché organisé par 
l’association Terre de Garenne. Le circuit d’environ 
8 km pour deux heures de marche est de difficulté 
moyenne et privilégie les chemins de campagne. 
Une pause sera proposée à mi-parcours avec 
ravitaillement bio et local. Des navettes seront 
mises à disposition pour le retour.
Départ : ferme de la Coudraie, 271 route de 
Guengat, 29000 Quimper
Arrivée : le MAG, 26 rue de Bretagne, 
29180 Guengat 

Ouvert à tous, dans la limite des places 
disponibles (60 places). 
Renseignements et inscriptions auprès des 
Maraîchers de la Coudraie : 

 animlacoudraie@gmail.com 
 06 95 32 58 45

GUENGAT GUENGAT
Marché de producteurs festif et animé 
avec Terre de Garenne 
De 16h à 19h30 - Bourg de Guengat 
Le Magasin Associatif de Guengat (MAG) vous 
invite à une journée conviviale mêlant découverte, 
gourmandise et animations. Le marché rassemblera 
les producteurs fournisseurs du MAG ainsi que 
des artisans locaux. Une visite guidée du magasin 
sera proposée, accompagnée d’une animation 
musicale. Les familles pourront s’amuser avec un 
jeu de piste, tandis qu’un atelier sur les plantes 
indigènes comestibles éveillera les curiosités. Le 
MAG accueillera également les participants de 
la randonnée organisée par les Maraîchers de la 
Coudraie. Pour compléter cette journée, crêpes et 
buvette seront disponibles sur place.

Marché ouvert à tous et ateliers sur inscription 
auprès du MAG :  magguengat@gmail.com 

QUIMPER KEMPER
Portes ouvertes aux jardins familiaux de 
la ferme du Braden 
De 10h à 12h puis de 14h à 17h - Ferme du 
Braden, rue de l’Île-aux-moutons à Quimper
Venez découvrir le jardin potager et les plantes 
aromatiques lors d’un moment convivial ponctué 
de jeux, d’une tombola et d’une collation partagée.

Ouvert à tous 

QUIMPER KEMPER
Les jardins de la Colline en fête 
De 10h30 à 18h - Jardins de la Colline, 
rue d’Armor à Quimper
Participez à une journée conviviale autour du 
jardinage et du partage ! Découvrez les jardins 
lors d’une visite ludique, initiez-vous à la culture 
en carrés, au compostage et au paillage, échangez 
graines et semis, troquez vos plants, construisez 
une grainothèque, et contribuez à la création d’une 
mare. Profitez d’un apéritif avec des encas et des 
jus frais à partir de légumes du potager, suivi d’un 
repas partagé en musique en partenariat avec la 
Résidence de Prat Maria. Jeux intergénérationnels 
et contes végétaux viendront enrichir ce moment 
festif et chaleureux.

Ouvert à tous 

Création d’une spirale aromatique à 
Linéostic 
De 11h à 16h - Les jardins de Kerc’hoat, 
quartier de Linéostic, lotissement de Kersaliou, 
Quimper
Participez à une journée enrichissante avec 
l’association KemperMaCulture : au programme, 
plantation d’aromates, ateliers de bouturage pour 
apprendre à multiplier vos plantes, et un déjeuner 
partagé pour échanger et se régaler ensemble 
dans une ambiance conviviale.

Ouvert à tous 

Les 48h de l’agriculture urbaine, 
c’est un festival national, 

organisé les 16, 17 et 
18 mai, qui vise à faire 

découvrir l’agriculture et le 
jardinage autour de chez soi.  
Pour cette nouvelle édition, 
de nombreuses initiatives 

gratuites et ouvertes à tous 
sont programmées sur 

le territoire de Quimper 
Bretagne Occidentale.

48e al labour-douar e kêr 
zo ur festival broadel, aozet 
d’ar 16, 17, 18 a viz Mae. 
Ar pal eo lakaat d’ober 

anaoudegezh gant stummoù 
labour-douar nevez.

Evit ar bloaz-mañ ez eus 
programmet abadennoù 

digoust ha digor d’an holl e 
korn-bro Kemper Breizh-Izel.

VENDREDI 16 MAI 
GWENER 16 A VIZ MAE
GUENGAT GUENGAT
Atelier du « potager à la cuisine » 
à la ferme de l’Arbor et Sens
De 9h30 à 13h30 - Ferme de l’Arbor et Sens 
Chemin de Koat Kerdrein à Guengat 
Atelier de cuisine en plein air animé par 
l’association Aux Goûts du Jour sur la thématique 
d’une alimentation saine, durable et de saison 
(1h30 dédiée à une visite de la ferme, 1h30 
d’atelier cuisine en plein air, 1h de repas partagé). 

Ouvert à tous, dans la limite des places 
disponibles (12 places). Renseignements et 
inscriptions auprès du CCAS de Briec : 

 ccas@briec.bzh et du CCAS de Quimper : 
 marine.bourch@quimper.bzh 

QUIMPER KEMPER
Découverte d’une oasis de biodiversité 
dans un espace de production agricole 
À 10h (durée environ 2h) - Ferme de Keridoret 
à Quimper
Découverte avec Bretagne Vivante du sentier 
pédagogique de l’oasis de biodiversité et échange 
avec l’exploitant agricole, Christian Le Cœur sur 
ses pratiques et son projet. Illustration active de 
la biodiversité dans l’espace agricole à travers de 
petits ateliers. 

Ouvert à tous sur inscription. Renseignements 
et inscriptions auprès de l’association : 

 quimper@bretagne-vivante.org 

Portes ouvertes de la ferme maraÎchère 
de la Cascade 
De 15h à 19h30 - Ferme de la Cascade 
14 chemin de la Cascade à Quimper  
De 15h à 18h - La ferme de la Cascade propose 
un atelier intitulé « Biodiversité et agriculture, 
amies pour la vie », en partenariat avec Les 
Petits Débrouillards. Destiné aux scolaires et aux 
structures périscolaires, cet atelier permet aux 
enfants de découvrir le rôle des pollinisateurs 
sauvages dans l’agriculture, le rôle de la petite 
faune du sol et celui des végétaux dans le maintien 
de sols fertiles capables de retenir l’eau malgré les 
aléas du changement climatique.
De 16h30 à 19h30 - Promenade ludique et 
artistique et marché festif de producteurs locaux 
sur la ferme.

Ouvert à tous. Renseignements sur Facebook :  
 ferme de la Cascade / Kêr ar Lammdour
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