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PRODUIRE ¢ NOURRIR ¢ JARDINER LA VILLE

..........................................................................

BALADES A VELO DANS LES FERMES & JARDINS i

ATELIERS JARDINAGE & CUISINE
MARCHES ET SPECTACLES

VILCAGESIDES4SHI ¢
LET"'RINTEMF’
SAMED! & J BELLE DU GABUT « LA ROCHELLE [ -..xammysd
DIMANCHE =8 SUPER FERME * PERIGNY

Que faire en Pays Rochelais pendant les 48h ?

Découvrez le programme de cette sixieme édition du festival !
Retrouvez la programmation compléte et actualisée sur les48h.com


https://www.les48h.com/villes/la-rochelle/

LES 48H LE VERT COMESTIBLE
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LES VILLAGES

VILLAGE "LA BELLE TRANSITION" (] OPTIO TIERS-LIEU |
Belle du Gabut

Samedi 10h - Minuit

Parking vélos sur place / Bus

VILLAGE "LA SUPER FETE"
La super ferme © JARDINS
Dimanche 10h - 19h30

Parking vélos sur place / Bus

© FERMES DEPART DE BALADES A VELO
@ Samedi, Belle du Gabut 3 9h30 - 10 km
Samedi, Belle du Gabut, 9 km

(2]
ASSOCIATIONS © Dimanche, dvt Lycée Vieljieux a 12h - 9,5 km
O Dimanche, Super Ferme & 13h30 - 20 km



LES 48H QU'EST-CE QUE CEST ?

Un festival pour découvrir et féter les acteurs.rices qui ceuvrent pour la transition
agricole et alimentaire ! Sur le territoire rochelais, c'est la 6™ fois que ce festival
est organisé par le Collectif Fermes Urbaines et ses partenaires.

AU PROGRAMME CETTE ANNEE

Trois thématiques sont a I'honneur cette année : les circuits courts, la santé a
360° et la préservation de I'eau.

Plus de 80 événements ont lieu tout le week-end dans les fermes et les jardins.
Découvrez le programme dans ces pages ou en ligne et inscrivez-vous pour ces
supers visites et animations !

En plus, deux grands villages vous accueilleront avec marchés paysans, ateliers
toutes la journée, spectacles pour petits et grands, restauration. Retrouvez-nous,
le samedi 25 avril, a [a Belle du Gabut pour le village «La Belle Transition», avec
le printemps du Climat ; et le dimanche 26 avril, a «La Super Ferme» a Périgny.

CLE DE LECTURE DU PROGRAMME

©

L A PR%' DU VEN DRE D Cette année, quelques événements sont proposés
dés le vendredi pour commencer les festivités !
? Q
Jardin du Musée d'Orbi LA Roc H E LLE

Visite du potager Prieuré - jardin des ny,
9h-10h30 P Plantes avec les services de la ville angle rue de la Noue et rue de%Abreuvoir

Visite du potager urbain des espaces verts Bois lalala, par le chemin cété de I'église,

10h-11h30 )~ 4. ieu avecles espaces verts de laville rue jacques henry

DulstedssialierEun o »  Plateforme de compostage, All. du Vivarais

sl gratuit et portes ouvertes a Port-Neuf

Visite du potager de Villeneuve - St Eloi Prom. Henriette Bouchet-Pelletier

13h-14h30 avec les espaces verts de la ville

@ 14h-17h30 > Participez a la Fresque du Sol »  Fabuleuse cantine, Pl. Bernard Moitessier

L'épicerie éphémere Dunes Fertiles, Résid Horizon habitat J
- o e . esidence Horizon habitat Jeune,
16h-22h son atelier culinaire et son poulailler 5 rue Lamennais

éco-responsables
?
o
g Atelier culinaire pour apprendre Médiathéque Roger Sarraud,
| NIEUL-SUR-MER Bl il i S

@ Payant




LA PROG’ DU SAMEDI

>yl = -

INFOS ET INSCRIPTIONS AUX
EVENEMENTS DU VILLAGE

INAUGURATION DU FESTIVAL A 1HH | Toute la journée, de 10h a 18h

Les ateli t animati d ti Les spectacles et concerts
es ateliers et animations du matin pour féter la transition

9h30 -12h30 : balade a vélo familiale a la ¢ 11h30-12h & 15h30-16h : Aline et
découverte des jardins de Villeneuve-les-Salines Cie — SPO : réadontion d'obi
10h-13h : balade a vélo familiale entre fermes et €= : readoption dobjets
jardins vers le marais de Tasdon ®  17h-17h30: Lady Do & Mr Papa

e 10h30-12h : atelier zéro déchet, e 19h30-21h: concert Los Pulbitos
Initiez-vous a la cuisine végétarienne ! : P

*  11h-12h: loup-garou anti-gaspi e 21h30-00h:DJset

Les ateliers et animations de I'aprés-midi

12h15 -12h30 : dégustation et découverte des algues
13h15 -14h : table ronde — comment m’engager en tant que citoyen
pour |'agro-écocologie et I'alimentation durable ?
13h30-14h : découverte et dégustation du pain au levain
13h45 -14h15 : atelier découverte des graines

14h -16h : sensibilisation et balade Savoir Rouler a Vélo
14h15 - 14h45 : quizz LPO - biodiversité & agriculture
14h30 - 15h00 : atelier créer son terrarium

15h - 16h30 : escape game : mission zéro gaspi

15h15 - 15h45 : atelier Les étapes du mouton au vétement
16h - 16h30 : découverte et dégustation du pain au levain
16h15 - 16h35 : pitch d'associations engagées pour le climat
16h45 - 17h15 : atelier semis de plantes aromatiques

18h15 : résultats de la tombola

18h30 - 18h50 : pitch d'associations engagées pour le climat


http://urlr.me/KyhcZr

ET AILLEURS LE SAMEDI ?

De nombreux autres événements sont proposés partout en pays rochelais
le samedi dans les fermes, jardins et assos du territoire !

? Y LA ROCHELLE

10h-17h » Au plaisir des sens au jardin de 'Anse  » Jardin de I'Anse, All. du Vivarais
@ 10h-11h30 ) Balade contée dans le marais de Tasdon 18 rue des Peupliers
10h-11h30 » Atelier participatif plantation > Dunes Fertiles, Parc Condorcet
11h30-15h Pique-nique au jardin Jardin Eucalyptus, rue Richelieu
© 13h30-14h30 P Atelier découverte du compostage P La Mangrove, 22 rue Cardinal
14h-15h :?;3;:’(‘:235 dfr;":l:f Perma Odyssée, 2 rue Basse de Saint-Eloi
© 14h30-16h » Atelier semis et plantations 4 La Mangrove, 22 rue Cardinal
14h30-17h30 Visite des Jardins d'Orbigny Batiment Orbigny, La Rochelle
15h30-16h30 ) :?;2::’::’;‘:5 di‘;";::‘ b Rame@dmts e Ereack S
@ 19h-20h30 ) Balade contée dans le marais de Tasdon 18 rue des Peupliers
PERIGNY Y
Thagn  Abdsmmineditsni . | 10 Av. Paul Langevin
9h30-10h30 Atelier compostage
‘ 9h30-10h30 ) Escape Game au Jardin 3
10h4512h15 Atelier Jardinage au Naturel
Biopdle Léa Nature
11h3012h15 P Balade Comestible Jardin 4 22 Av. Paul Langevin
12h-14h Pique-Nique sorti du sac
14h-15h ) Visite libre du Jardin »
15h16h Visite guidée du Jardin
0
9h30-12h » Atellersdedécouverte deslégumes, de ), Jardins partagés des 3 hiboux,

plantation, et de réalisation d'une lasagne. 1 Av. du Fief des Jarries

Jardin partagé d'Atlantech,
36 rue René Dumont

O ? 4

10h17h  » Guinguette des producteurs » 4b Chem. des Cevettes, 17580 Le Bois-Plage

14h-18h Atelier jardinage participatif

11h-12h Atelier boutures et bombes a graines Le vert comestible, rue de la Jalousie, Esnandes
9 14h30-16h30 ) Visite de la ferme «Herbes & Embruns» ) rue des Oiseaux, Marsilly
» Ah30-16h30 Découverte des plantes sauvages : Carottes et coccinelles, avenue
1 . de la cueillette au séchoir solaire. Robespierre, Aytré
14h30-17h30 ) Carnaval de la nature & Sainte-Soulle  p et Chav?gne, WECHEREETS
{ Sainte-Soulle
Composition de jardiniéres fleuries Ferme : Le vert comestible, rue de la
5h16h et/ou d'aromatiques Jalousie, Esnandes @
15h17h > Atelier Mandala vivant, visite du N Optio Tiers-Lieu, rue de Vincennes,
jardin & goditer Chatelaillon-Plage
16h-18h Construisez votre hétel a insectes Jardin Lippman, square Lippman

@ Payant



INFOS ET INSCRIPTIONS AUX
EVENEMENTS DU VILLAGE

Toute la journée, de 10h a 19h30

Les spectacles et concert Les ateli t animati d i
pour féter la transition es ateliers et animations du matin
L]

10h-11h : atelier cuisine anti-gaspi
10h-10h45 : balade contée a la découverte de la
biodiversité de la ferme / balade comestible
11h-11h30: atelier téte a gazon.

*  11h-12h: atelier "les bienfaits de la naturopathie"
/ atelier compostage / visite de la Super Ferme et
mini chantier

16h15-17h : spectacle magie et jongle
"ou" Lhomme, prénommé Atlas
17h15-17h45 : mini fanfare cuivres
Groeland

18h-19h30 : concert du groupe
"Bilbao", musique du monde.

Les ateliers et animations de I'aprés-midi

13h30-17h30 : balade a vélo entre fermes et jardins de Périgny
14h-14h45 : balade comestible - Cueillir en ville

14h-14h30 : lecture de contes

15h-15h45 : balade contée a la découverte de la biodiversité de
la ferme

15h-16h : ateliers "du pré au placard", "huiles essentielles",
"jardiner au naturel"


http://urlr.me/AUbnwW

10h-12h30
10h30-11h30
11h-12h30

€ 12h17h30

16h-18h

%9h-17h
10h-17h
11h-1%h

14h-17h

ET AILLEURS LE DIMANCHE ?

De nombreux autres événements sont proposés partout en pays rochelais
le dimanche dans les fermes, jardins et assos du territoire !

? Q
.
> cuisine et cueillette sauvage > 3 rue de la Bergerie LA Roc H E LLE

Rencontre avec les moutons Macadam mouton,
dans le marais de Tasdon imp. de Tasdon
> Créez un herbier de Jardin des Frénes,
plantes sauvages 4 3 Imp. Marie-Claude Memon
Balade gourmande a vélo dans . s .
les fermes de Saint-Xandre Départ devant lycée Léon Viefieux
> Créez un ombrage pour » Jardin des Frénes,

3 Imp. Marie-Claude Memon

?

10h-11h P> Visite de laferme pédagogique >

économiser |'arrosage

PERIGNY

10h-11h Découverte des petits animaux
de laferme
11hazh » Viens créer ton enrichissement pour les »
animaux de la ferme — e
Vi dert ichi " I De I'homme & I'animal",
14h-15h lens créer ton enrichissement pour les Le clos de Villeneuve

animaux de la ferme
15h-16h P Visite de laferme pédagogique >

15h-16h Découverte des petits animaux
delaferme

10h-11h30 P Visite miellerie et dégustation de miels  »

Mielapi,

14h-15h30 Animation apiculture Le Clos de Villeneuve

® 6 6

16h-17h30 » Animation apiculture 14

14h-16h Conférence LPO : la nature

dans nos cultures Yourte, rue des Aigrettes, Périgny

)

¢ ET AILLEURS...

Troc'plantes > Pl. Francois Mitterrand, Nieul-sur-Mer
Aladécouverte de la Spiruline, Spiruline La Rochelle, 1 pointe du,
4visites de 45’ Chem. Saint-Xandre

Festival Cycle and Sound 4 Place de I'égllise, Bouhet

Les Jardins de la Lagune,

Aelier lem etateliers oyas 27 rue des Roses, Dompierre-sur-mer




Lo

IL ORGANISE LE FESTIVAL !

COLLECTIF FERMES URBAINES

Coordinateur des 48h de I'agriculture
urbaine en pays rochelais.

Le Collectif Fermes Urbaines est une — &)
association créée en 2015, qui agit pour AT "

une alimentation plus végétale, locale et

respectueuse du vivant sur le territoirede COI—I—ECTIF
La Rochelle, des Aunis et de I'lle de Ré. FERMES URBAINES

Nos objectifs : sensibiliser les habitants
a l'agroécologie par Iaction, soutenir
I'installation de nouvelles fermes, les
fermes existantes et renforcer les leurs
liens avec les mangeurs.

www.collectiffermesurbaines.fr

ILS RENDENT CE FESTIVAL POSSIBLE !

Merci a toutes les fermes, jardins, associations qui
ouvrent leurs portes bénévolement, organisent
des ateliers et font rayonner cet événement dans
toute I'agglo !

La Rochelle ' Aunis ' Ré

Et merci a tous nos partenaires sans qui ce festival n'existerait pas !
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EN SAVOIR PLUS SUR LES PROGRAMMES
DE NOS PARTENAIRES...

La Rochelle ' Aunis ' Ré

Le Projet Alimentaire de Territoire La Rochelle - Aunis -Ré
vise a rendre notre systéme alimentaire plus durable,
plus responsable, plus équitable.

Il propose prés d'une centaine d'actions pour renforcer
notre agriculture et I'autonomie alimentaire de notre
territoire, faciliter I'accés de tous a des produits
durables et locaux, et accompagner au changement
d’habitudes alimentaires.

Il est mené par I'’Agglomération de La Rochelle, les
communautés de communes Aunis Atlantique, Aunis
Sud et lle de Ré, la Chambre d’'Agriculture Charente-
Maritime-Deux Sévres, Bio Nouvelle Aquitaine et le
Port de péche de La Rochelle, avec la participation de
plus de 130 acteurs du territoire.

En savoir plus :



https://www.youtube.com/watch?v=I1r65GQHHBc

