PAYS MENT COORDONNE PAR LE
ROCHELAIS , COLLECTIF FERMES URBAINES

16 - 17 - 18 MAI 2025

DE L'AGRICULTURE URBAINE

PRODUIRE ¢ NOURRIR ® JARDINER LA VILLE

Dans plus de 40 villes
en France et en Europe

BALADES A VELO DANS LES FERMES & JARDINS

ATELIERS JARDINAGE & CUISINE '
MARCHES ET TABLEES PAYSANNES

f
r LE MEME WEEK-END
FETENDIE SR »
PLANTES : ' EIEI.!
PARC FRANK DELMAS L

PROGRAMMATION ET INSCRIPTIONS SUR les48h.com [=:

Que faire en Pays Rochelais pendant les 48h ?

Découvrez le programme de cette cinquiéme édition du festival.
Retrouvez la programmation compléte et actualisée sur les48h.com.


https://www.les48h.com/villes/la-rochelle/

LES 48H QU'EST-CE QUE CEST ?

Un festival national pour découvrir et féter les
acteurs.rices qui ceuvrent au quotidien pour
la transition agricole et alimentaire !
Sur le territoire rochelais, c’'est la cinquieme
fois que ce festival est organisé par le Collectif
Fermes Urbaines et ses partenaires.

AU PROGRAMME CETTE ANNEE

Le vélo et la marche sont au cceur dufestival ! Quatre
communes accueillent chacune un “village” du
festival : Dompierre-sur-Mer, Lagord, La Rochelle
et Nieul-sur-Mer. De nombreuses animations
seront proposées dans ces lieux clés, qui seront
aussi les points de départ de balades dans les
fermes et jardins alentour. Ateliers jardinage ou
cuisine, visites de fermes, marchés et tablées
paysannes, spectacles, soirées festives... a vous
de choisir !

PROGRAMMATION COMPLETE ET INSCRIPTIONS

AUX EVENEMENTS SUR LES 48H.COM

RETROUVEZ-NOUS POUR FETER ENSEMBLE LES AGRICULTURES LOCALES !

LA ROCHELLE § LA ROCHELLE LAGORD
VENDREDI SAMEDI SAMEDI
VISITE ANIMATIONS
ANIMATIONS
PLANTATIONS MARCHE
BALADE PAYSAN FOODTRUCKS
Q TABLEES
DUNES FERTILES PAYSANNES BALADES
PARC CONDORCET o A VELO
BALADES A VELO
SOIREE SOIREE SPECTACLE
INAUGURATION FESTIVE
DOMhAlNE DES DOMAINE DES

DOMPIERRE

DIMANCHE

ANIMATIONS

MARCHE
PAYSAN

BALADES A VELO
FOODTRUCKS
SPECTACLE

SOIREE
DE CLOTURE !

0

LA LAGUNE ET
ALENTOURS

MARCHE
PAYSAN

FOODTRUCKS

ANIMATIONS

0

PLACE DE LA LIBERTE
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https://www.les48h.com/villes/la-rochelle/

LES 48H A LAGORD

SAMEDI 17 MAI

Le samedi, a lI'occasion du festival des 48h, venez célébrer la « Faites de la
biodiversité a Lagord » dans le parc Charier avec de nombreuses animations

qui vous y attendent. Partez en balade a vélo au départ du parc pour découvrir

les fermes et jardins, et profitez de nombreux ateliers et visites tout autour !

DANS LE PARC CHARIER
9 Parc Charier, 265 av. de Lagord

11h-17h : Venez partager un moment festif
et familial autour d’animations gratuites sur
les thématiques de l'agriculture urbaine, la
biodiversité, la transition écologique, la gestion
des déchets.

Au programme : réparation de vélos, création
de smoothie avec le vélo-smoothie, expo et
quizz antigaspi (a partir de 14h30), spectacle
pour enfants et golter I'aprés-midi ! Foodtrucks
et foodbikes toute la journée, caravane
musicale le midi.

11h-12h30 : Atelier cuisine, création de confiture
11h-12h15 : Yoga dans I'herbe
14h-15h : Atelier construction de nichoir avec la LPO

15h-16h30 : Atelier cuisine, création de confiture

A NE PAS MANQUER LE SAMED! : g, V/o}

Visitez les fermes et jardins partagés a Lagord et autour,

AU JARDIN DES 3 HIBOUX
vJardin des 3 hiboux, 1 Av. du Fief des Jarries

9h30 -12h30, au choix
i Atelier multiplication des végétaux

i Atelier construction
permaculture

d'une lasagne en

i Atelier plantation et entretien de la spirale
aromatique

AUTOUR DU PARC CHARIER

i 10h-13h : Atelier construction d'une spirale
aromatique (samedi et dimanche)

Q Boulodrome du Quartier Vandéme,
Av. du Val de Loire

i 13h30-15h30 : Atelier Fresque Océane
Q L'Agora, 2 rue René Dumont

i 15h30-17h30: Atelier créatif - Conter fleurette
Q La Médiathéque, 1 rue des Arts

16h-18h : Visite de la ferme et découverte
sensorielle
Q Le Chaudron Fleuri, 58bis rue des maraichers

i 9h15-12h30 : Grande boucle (18km)

au cours d'une balade a vélo encadrée au départ du Parc Charier. | 14h-16h30 : Petite boucle (6,3km)




LES 48H

Q Parc Condorcet, Villeneuve-les-Salines

Venez découvrir la micro-ferme urbaine en insertion et les jardins nourriciers autour

10h-12h : Visite de la ferme

10h-11h30 : Atelier plantation

12h-14h : Balade pique-nique dans les jardins nourriciers autour de la ferme
14h30-15h30 : Inauguration de la serre

Et a proximité, aux Minimes
15-17h :Visite et plantation au Jardin des lucioles
Q Jardin des lucioles

18h-19h30 : Balade plantes comestibles du littoral
All. Besselue

PN

AU DOMAINE DES MURIERS

Au cceur du quartier Saint-Eloi et dans un ancien domaine, Perma Odyssée ouvre ses

portes pour la troisiéme fois a I'occasion des 48h de I'agriculture urbaine avec comme
toujours, une super programmation pour petits et grands !

Q Domaine des Mariers - Perma Odyssée, 2 rue Basse, Saint-Eloi

yv/ 52700 M Inauguration du Festival des 48h !
A partir de 19h : Tablées paysannes et soirée festive

Toute la journée de 10h a 18h : Grand marché paysan, visite des jardins, jeux, réparation de vélo
10h-11h30 : Escape game mission zéro gaspi
10h30-11h30 : Atelier cuisine anti-gaspi
10h30-12h00 : Atelier apiculture et gelée royale

P 11h-12h : Balade historique du domaine
11h-12h : Atelier ludique "La boucle du compost"
11h-12h : Balade découverte des fleurs comestibles
11h-12h : Pilates et Yoga
11h-12h, 13h30-14h30 : Atelier montage d’un four solaire
11h, 14h, 15h30, 17h (1h) : Atelier initiation a la forge
11h15, 13h45, 15h15 (45min) : Atelier tissu et ver a soie
12h30-14h00 : Atelier apiculture et gelée royale

P 14h-15h : Balade historique du domaine
11h-12h,14h-15h,15h-16h : Jeu de réle "Tomate Impact"

[
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i14h-15h et 16h-17h : Visite et atelier plantation
{14h-15h et 15h30-16h30: Balade découverte des plantes sauvages

@© [14h-16h30 : Balade a vélo encadrée et découverte des fermes et jardins de La Rochelle
i14h-18h : Atelier construction d'une spirale aromatique
i14h30-16h30 : Balade engagée dans le quartier

P 14h45-16h30 et 16h45-18h30 : Atelier apiculture

i15h-1 6h : Atelier cuisine anti-gaspi
i15h-16h : Atelier ludique "La boucle du compost"
i15h-16h15 et 16h30-17h45 : Atelier upcycling couture
i16h-17h30 : Atelier textures dans la nature

i Tablées paysannes midi et soir et [T TR iTi0y!
DIMANCHE |

10h-11h : Yoga
11h-12h : Pilates

PiTablées paysannes le mid

Centre Ville / La Genette - Port Neuf / Aytré Bellevue - Les Minimes

9h-12h : Visite des Jardins sur les toits d'Orbigny Q@ Aujardin des Frénes, Imp. Marie-Claude Memon

Batiment Orbign
¢ oy 11h : Atelier reconnaissance des plantes

14h-16h : Atelier dessin au jardin Eucalyptus sauvages
@ Rue Richelieu 12h : repas partagé “auberge espagnole”
i 14h30-16h30 : Initiation 2 la calligraphie japonaise puis visite du jardin
9 Jardin Carottes et coccinelles, Aytré
15h-16h15 : Balade plantes sauvages comestibles @ Jardin punk de la Mangrove, 22 rue Cardinal
9 Parc Frank Delmas, 46 av. du Fort Louis Pi13h30-14h15 : Atelier compost
Et en méme temps, de 9h30 a 18h30 : La Féte Pi14h15-15h45 : Atelier semis et plantation

des plantes, au Parc Frank Delmas

La Genette - Port Neuf

9 Parc Frank Delmas, 46 av. du Fort Louis

14h-15h15 et 16h-17h15 : Balade plantes
sauvages comestibles

@i 14h-16h30 : Balade a vélo encadrée et
découverte des fermes et jardins de La
Rochelle

Et en méme temps, de 9h30 3 18h30: La
Féte des plantes

o i
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LES 48H A DOMPIERRE

DIMANCHE 18 MAI

Animations aux jardins de La Lagune et dans les jardins familiaux de Claude,
marché de producteurs sur la place du marché, balades a vélo pour découvrir

les fermes aux alentours, soirée de cléture du festival... un beau programme
vous attend toute la journée du dimanche !

AUX JARDINS DE LA LAGUNE

9 Rue des roses

De 10h a 16h, en continu : Jeu découverte
des graines, démonstration d'écopéaturage
10h-12h : Atelier construction d’une spirale
aromatique
i 11h-12h et 15h-16h : Atelier ludique "La

boucle du compost”
14h-15h : Course relais Découverte des
petites bétes du jardin

Pi 14h-15h30 et 15h30-17h: Atelier
apiculture et gelée royale
14h-16h : Jeu sur la saisonnalité des fruits
et légumes

& 14h-16h30 : Balade a vélo encadrée et
découverte des fermes et jardins autour de
Dompierre

i 14h30-15h30 et 15h45-16h45 : Atelier
Land-art

17h-18h15 : Spectacle «Les Cailloux»
gL BT Al IHApéro de cléture du Festival
avec foodtrucks !

ET A PROXIMITE...

$oi 9h30-12h30

JARDINS FAMILIAUX DE CLAUDE

9 Rue Sainte-Cécile, au Bois d'Arlette

De 10h a 16h : Visite des jardins, atelier nichoirs,
devinette “plantes aromatiques”, exposition
de vieux outils pour la vigne et le vin, atelier
plantation, distribution de graines a semer,
exposition et jeux sur le tri et le compostage,
animation tracteur, apiculteur.

P Balade & poney
Petite restauration (gateaux, boissons).

PLACE DU MARCHE
De 9h a 13h : Marché paysan

Balade a vélo encadrée et
découverte des fermes et jardins autour de
Dompierre

AU DOMAINE NORMANDIN-MERCIER

9 1 Imp. de la Peraudiéere

i 10h45-12h45 : Projection du film «Bienveillance
paysanne»

P Dégustation
i 15h-16h : Découverte & visite du vignoble rochelais
P Dégustation

10h, 11h, 15h, 16h30 (1h) : Visite de la ferme Spiruline et dégustation

Q 1 Pointe du Chem. du Payaud, St-Xandre

10h30-17h30 : Visite sensorielle et ateliers ludiques aux Jardins de Chavagne
Q Sq. de la Renaudrie, Sainte-Soulle

3o i
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LES 48H A NIEUL

DIMANCHE 18 MAI

Dimanche, retrouvez le marché festif avec les producteurs locaux, commercants

et associations, sur fond d’orchestre musical !

PLACE DE LA LIBERTE

8h-16h : Marché paysan festif

Une vingtaine de producteurs et commergants
seront présents pour vous accueillir, avec de
grandes tables pour déjeuner ensemble, un
orchestre local et des animations pour tous
les &ges réalisées par des associations locales
et collectivités.

10h-12h : Balade comestible

9 Au marais Gatineau

MAIS AUSSI LE SAMEDI 17 MAL...

10h-12h : Balade comestible
9 Au marais Gatineau

12h : Pique-nique convivial et partagé au
Bois Gourmand
Q 45Rue dela Chapelle

VENDREDI MARSILLY

i 14h-17h : Chantier participatif LPO Haies séches

9 La Ferme Herbes & Embruns, Rue des Oiseaux

PERIGNY

i 9h30-16h : Chantier participatif La Forét de
I'Homme sec
@ Rue des Trouvéres

I 18h30-20h30 : Conférence débat « Larbre,
I'eau, la ville et la biodiversité »

9 Place des Droits de I'Homme

STE-SOULLE

i 19h-22h30 : Visite du lieu & projection du
documentaire De |'assiette a I'Océan

@ Oasis des Tisserands 6 Rue de Grolleau

LES 48H AILLEURS SUR LE TERRITOIRE !

PERIGNY

14h-16h30 : Chantier Participatif et visite de la
Super Ferme
Q 17 Rue du Canton

o i
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CE FESTIVAL EST COORDONNE EN PAYS ROCHELAIS PAR
COLLECTIF FERMES URBAINES

Coordinateur des 48h de I'agriculture urbaine
en pays rochelais.

L'association vise a favoriser une alimentation
lus végétale, locale et bio afin de préserver
F nvironnement, I'eau, le sol, la biodiversité, la
santé, réduire I'impact sur le' climat et soutenir

les producteurs COLLECTIF

Née en 2015 sur le territoire rochelais, elle agit FERMES URBAINES
désormais a I'échelle La Rochelle — Aunis — Ré.

Nos objectifs : sensibiliser par I'action les
habitants (48h de I'agriculture urbaine, chantiers
partncnpatlfs '"Raméne ta Fraise"), soutenir les
rroducteurs agroécologiques et renforcer leurs

ens avec les mangeurs, installer de nouveaux
porteurs de projets en agriculture biologique et
circuit court.

www.collectiffermesurbaines.fr

ILS RENDENT CE FESTIVAL POSSIBLE !

Merci a toutes les fermes, jardins, associations qui L €O RES,
e . A
ouvrent leurs portes bénévolement, organisent %

(5\> \I\m
des ateliers et font rayonner cet événementdans S () -

' I 2 e b
toute l'agglo ! a3

EVENEMENT

Et merci a tous nos partenaires :
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EN SAVOIR PLUS SUR LES PROGRAMMES
DE NOS PARTENAIRES...

La Rochelle ' Aunis ' Ré

Le Projet Alimentaire de Territoire La Rochelle - Aunis -Ré
vise a rendre notre systéme alimentaire plus durable,
plus responsable, plus équitable.

Il propose prés d'une centaine d'actions pour renforcer
notre agriculture et I'autonomie alimentaire de notre
territoire, faciliter I'accés de tous a des produits
durables et locaux, et accompagner au changement
d’habitudes alimentaires.

Il est mené par I'’Agglomération de La Rochelle, les
communautés de communes Aunis Atlantique, Aunis
Sud et lle de Ré, la Chambre d'Agriculture Charente-
Maritime-Deux Sévres, Bio Nouvelle Aquitaine et le
Port de péche de La Rochelle, avec la participation de
plus de 130 acteurs du territoire.

En savoir plus :



https://www.youtube.com/watch?v=I1r65GQHHBc

